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Statut  

Fundacji Fit & Fun & Family 
 

Rozdział I. Postanowienia ogólne 
 

§ 1 
1. Fundacja pod nazwą Fundacja Fit & Fun & Family zwana w dalszej części Statutu 

Fundacją, ustanowiona została przez Kamila Przemysława Kozaka i Aleksandrę 
Chmielewską-Cebula zwanymi w dalszej części Statutu Fundatorami,  aktem notarialnym 
sporządzonym  przed Notariuszem Karoliną Warczak–Mańdziak, Repertorium A nr 
……………………z dnia ………………….. r. (……………………………) w Kancelarii Notarialnej 
Notariusze Warczak-Mańdziak & Janicka spółka partnerska we Wrocławiu przy ulicy 
Gwiaździstej nr 64 lok. 28/1. 

2. Fundacja działa na podstawie: 
a) przepisów Ustawy z dn. 06 kwietnia 1984 r.   o fundacjach (tekst jednolity: Dz. U. z 

1991 roku Nr 46 poz.201 z późniejszymi zmianami) 
b)  aktu ustanowienia fundacji 
c) przepisów  ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i 

wolontariacie (Dz. U. 2003 nr 96 poz. 873) 
d) przepisów ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz.U. 2010 nr 127 poz. 857 
e) niniejszego statutu. 
a) wpisu do Krajowego Rejestru Sądowego 
b) przepisów innych ustaw, jeśli mają zastosowanie 

 
 

§ 2 
1. Fundacja działa pod nazwą Fundacja Fit & Fun & Family Fundacja może używać nazwy 

skróconej 3-F 
2. Siedzibą Fundacji jest miasto Wrocław. 
3. W kontaktach międzynarodowych Fundacja może się posługiwać tłumaczeniami nazwy w 

wybranych językach.  
§ 3 

1. Fundację powołano na czas nieokreślony  
2. Fundacja posiada osobowość prawną.  
 

§ 4 
1. Fundacja może używać pieczątek z danymi identyfikacyjnymi Fundacji oraz używać 

wyróżniającego ją znaku graficznego (logo) 
2. Fundacja może współpracować z innymi osobami, także zagranicznymi w tym z 

organizacjami pożytku publicznego. Fundacja może tworzyć oddziały, filie, kluby sportowe, 
a także uczestniczyć w spółkach i w dowolnych organizacjach dopuszczających członkostwo 
fundacji  

 
§ 5 

1. Fundacja działa na terenie Rzeczypospolitej Polskiej.  
2. Fundacja może prowadzić działalność poza granicami Rzeczypospolitej Polskiej.  
 

§ 6 
1. Nadzór nad działalnością Fundacji sprawuje, co do zgodności jej działania z przepisami 

prawa i postanowieniami niniejszego statutu, Minister Rodziny i Polityki Społecznej 
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§ 7 

1. Fundacja prowadzi działalność statutową na rzecz ogółu społeczności. 
2. Dla osiągania założonych celów i dla wykonywania działalności we właściwych formach 

Fundacja może podejmować dowolne działania, w tym także działania nieformalne, byleby 
pozostawały w zgodzie z przepisami prawa i niniejszego statutu. 

3. Wszystkie statutowe cele Fundacji mogą być realizowane w formie działalności odpłatnej 
lub nieodpłatnej. Dochód z Fundacji z działalności odpłatnej służy wyłącznie realizacji 
zadań należących do celów statutowych. 

4. Prowadzenie nieodpłatnej, odpłatnej działalności wymaga rachunkowego i organizacyjnego 
wyodrębnienia. 

5. Ze swojej działalności Fundacja sporządza roczne sprawozdanie merytoryczne i finansowe. 
 

 
 

Rozdział II. Cele i zasady działania Fundacji 
 

§ 8 
Celem Fundacji jest : 

1. Działalność na rzecz  Rodziny  to jest na rzecz poszczególnych jej członków: matki, ojców, 
dzieci, opiekunów, kobiet w ciąży. 

2. Działalność na rzecz Seniorów. 
3. Działalność na rzecz promocji i popierania aktywnego, zdrowego stylu życia wśród Rodziny, 

Seniorów. 
4. Edukacja przez wspieranie postaw prozdrowotnych, podnoszenie jakości życia społecznego, 

Rodziny, Seniorów. 
5. Wspieranie rozwoju osobistego rodziców i opiekunów. 
6. Upowszechnianie idei świadomego rodzicielstwa.  
7. Wspieranie wszechstronnego rozwoju  sprawności fizycznej Seniorów, Rodziny. 
8. Organizowanie czasu wolnego Rodzinom, Seniorom. 
9. Prowadzenie działalności edukacyjnej, informacyjnej, profilaktycznej, doradczej, 

szkoleniowej, kulturalnej, opiekuńczej, wychowawczej i terapeutycznej skierowanej do 
Rodziny, Seniorów. 

10. Prowadzenie działalności diagnostycznej i profilaktycznej wobec występujących zaburzeń 
w integracji sensorycznej dzieci i młodzieży. 

11. Wyrównanie szans społecznych, zwłaszcza seniorów zagrożonych wykluczeniem  
cyfrowym. 

12. Wspieranie kształcenia ustawicznego i pozaszkolnego. 
13. Wspieranie rozwoju kulturalnego i religijnego. 
14. Wspieranie aktywności turystyczno-przyrodniczej oraz turystyczno-historycznej. 
15. Wspieranie dialogu międzykulturowego i tolerancji. 
16. Promocja integracji europejskiej oraz dostarczenie informacji o funkcjonowaniu Unii 

Europejskiej.  
 

§ 9 
Fundacja realizuje swoje cele poprzez:  
1. Organizowanie imprez sportowych i różnych form aktywności fizycznej, rekreacji 

ruchowej w szczególności dedykowanych Seniorom 
2. Organizowanie zajęć artystycznych, plastycznych muzycznych i aktorskich. 
3. Organizowanie i udział w imprezach wypoczynkowych, sportowych, turystycznych i 

integracyjnych. 
4. Organizowanie wyjazdów, pielgrzymek  pod kątem poznawania innych kultur, religii i 

zwyczajów. 
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5. Organizowanie obozów, kolonii, półkolonii sportowych. 
6. Współpraca z jednostkami oświatowym  w zakresie organizacji zajęć terapeutycznych 

oraz zajęć sportowych. 
7. Kształcenie ustawiczne i inne formy kształcenia. 
8. Zapobieganie patologiom społecznym poprzez stwarzanie zainteresowań aktywnymi 

formami wypoczynku. 
9. Organizowanie i prowadzenie działalności edukacyjnej, kulturalnej i pro sportowej,  
10. Organizowanie szkoleń, warsztatów, kursów, wykładów, spotkań, działań twórczych, 

doradztwa specjalistycznego.   
11. Wspieranie działań na rzecz tolerancji i integracji ze środowiskiem osób 

niepełnosprawnych. 
12. Współpracę z instytucjami państwowymi, samorządowymi i pozarządowymi, sektorem 

gospodarczym i mediami,  
13. Współpracę z: nauczycielami, pedagogami, psychologami, animatorami, wolontariuszami 

oraz trenerami, instruktorami z różnych dyscyplin. 
14. Utworzenie ośrodka informacji w formie strony internetowej Fundacji. 
15. Prowadzenie klubu integracji społecznej, klubu Seniora. 
 

 
§ 9a 

 
Fundacja może także realizować swoje cele  przez odpłatną działalność pożytku publicznego  w 
zakresie wymienionym w  § 9. 

§ 9b 

Szczegółowy zakres prowadzonej przez Fundację odpłatnej i nieodpłatnej działalności pożytku 
publicznego określa uchwała Zarządu Fundacji.  

 
 

Rozdział III. Majątek Fundacji 
§ 10 

1. Majątek Fundacji stanowi fundusz założycielski w kwocie pieniężnej 3000,00 zł. (słownie:  
trzy tysiące złotych 00/100) określony w akcie notarialnym ustanawiającym Fundację oraz 
inne mienie nabyte przez Fundację w trakcie jej działania. 

2. Fundatorzy wnoszą środki na poczet funduszu założycielskiego w formie wkładu 

pieniężnego. 

§ 11 
1. Przychody Fundacji mogą pochodzić z: 

a) środków finansowych i innych składników majątkowych przekazanych przez 
Fundatorów oraz przez osoby trzecie fizyczne i prawne; 

b) składek i opłat członkowskich; 
c) grantów naukowych i innych podobnych fundusz; 
d) funduszy publicznych – państwowych, samorządowych, europejskich oraz środków z 

programów i organizacji międzynarodowych; 
e) darowizn, spadków, zapisów; 
f) umów sponsoringowych; 
g) dotacji i subwencji osób prawnych; 
h) dochodów ze zbiórek publicznych w rozumieniu ustawy o zbiórkach publicznych; 
i) dywidend i zysków z akcji i udziałów; 
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j) odsetek bankowych; 
k) odpłatnej działalności organizacji pożytku publicznego . 

2. W przypadku powołania Fundacji do dziedziczenia, Zarząd składa oświadczenie o przyjęciu 
spadku z dobrodziejstwem inwentarza tylko wówczas, gdy w chwili składania tego 
oświadczenia jest oczywiste, że stan czynny spadku znacznie przewyższa ewentualne długi 
spadkowe. 

3. Fundacja może gromadzić swoje fundusze w walucie polskiej oraz w walutach obcych 
4. we właściwych bankach zgodnie z przepisami prawa dewizowego. Fundacja może posiadać 

również rachunki bankowe oraz majątek zagranicą. 
5. Majątek Fundacji może być lokowany w szczególności na rachunkach bankowych, w 

papierach wartościowych lub w inny sposób, który jest dla Fundacji korzystny. Nie 
obejmuje to jednak działań o charakterze spekulacyjnym. 

6. Majątek Fundacji nie może być przekazywany na rzecz Fundatorów, członków władz 
Fundacji ani jej pracowników oraz ich osób bliskich, na zasadach odmiennych niż te, które 
obowiązują w stosunku do osób niezwiązanych z Fundacją, w szczególności nie może być 
przekazywany bezpłatnie lub na warunkach preferencyjnych. 

 

§ 12 
Rokiem obrachunkowym jest rok kalendarzowy 
 

Rozdział IV. Władze Fundacji 
 

§ 13 
Władzami  Fundacji jest Zarząd Fundacji.  
 

§ 14 
1. W tym miejscu Fundatorzy powołują Pierwszy Zarząd Fundacji w następującym składzie: 

a) Fundator: Aleksandra Chmielewska-Cebula, która obejmuje funkcję Prezesa Zarządu 
b) Fundator: Kamil Przemysław Kozak, który obejmuje funkcję Wiceprezesa Zarządu. 

3. Członkostwo Fundatora w składzie Zarządu, jak również zmiana pełnionych przez niego 
funkcji w Zarządzie może nastąpić jedynie na skutek pisemnej rezygnacji.  

4. Kadencja zarządu jest bezterminowa. 
5. Pozostałych członków Zarządu powołują i odwołują fundatorzy jednomyślnie. 
6. Zarząd Fundacji składa się z 1do 5 Członków Zarządu w tym Prezesa. 
7. W przypadku Zarządu jednoosobowego jedyny członek Zarządu pełni wówczas funkcję 

Prezesa Fundacji. 
8. Fundator może być członkiem Zarządu, w tym pełnić funkcję Prezesa albo Wiceprezesa. 
9. Członkostwo w Zarządzie ustaje na skutek: 

a) złożenia pisemnej rezygnacji na ręce Fundacji 
b) śmierć członka Zarządu 
c) istotnego naruszenia postanowień statutu 
d) utraty praw publicznych 
e) odwołania uchwałą Fundatorów. 

10. Fundatorzy mogą odwołać Prezesa Fundacji w każdym czasie w przypadku, gdy osoba ta nie 
wywiązuje się ze swojej funkcji lub działa na szkodę Fundacji. 

 
§ 15 

1. Zarząd kieruje działalnością Fundacji i reprezentuje ją na zewnątrz.  
2. Do zadań Zarządu i jego członków należy:  

a) wyznaczanie głównych kierunków działania Fundacji,  
b) uchwalanie rocznych planów działania Fundacji oraz planów finansowych,  
c) uchwalanie regulaminów,  
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d) sprawowanie nadzoru nad majątkiem Fundacji,  
e) ustalenia wielkości zatrudnienia i wysokości środków na wynagrodzenia pracowników 

Fundacji,  
f) podejmowanie decyzji we wszelkich sprawach, związanych z działalnością statutową 

Fundacji,  
g) przyjmowanie darowizn, spadków i zapisów, subwencji i dotacji,  
h) kierowanie pracami związanymi z realizacją celów statutowych Fundacji.  

3. Uchwały Zarządu Fundacji zapadają zwykłą większością głosów w obecności, co najmniej 
połowy Członków Zarządu. W razie równej liczby głosów głos Prezesa Zarządu jest 
rozstrzygający.  

4. Posiedzenia Zarządu odbywają się w miarę potrzeb, co najmniej  raz do roku. 
5. O posiedzeniu muszą być powiadomieni wszyscy członkowie Zarządu.  
6. Posiedzenie Zarządu zwołuje Prezes Zarządu przesyłając informację pocztą elektroniczną 

nie później niż 3 dni przed planowanym posiedzeniem.  
7. Zarząd może powoływać pełnomocników do kierowania wyodrębnioną sferę spraw 

należących do zadań Fundacji.  
 

§ 16 
1. Do składania oświadczeń  woli w sprawach majątkowych i niemajątkowych w imieniu 

Fundacji jest uprawiony  każdy z członków Zarządu. 
2. Oświadczenia składane Fundacji oraz doręczenia pism dla Fundacji mogą być dokonywane 

wobec każdego członka Zarządu. 
 

§ 17 
1. Członkom Zarządu Fundacji przysługuje wynagrodzenie oraz zwrot koniecznych wydatków 

poczynionych przy wykonywaniu działalności na rzecz Fundacji na zasadach i w wysokości 
określonych w uchwale Zarządu Fundacji. 

 
 

Rozdział V. Postanowienia końcowe 
 
 

§ 18 
Zmiany Statutu nie mogą dotyczyć istotnych zmian celów Fundacji. Decyzję w sprawie zmian 
Statutu oraz likwidacji Fundacji podejmuje Zarząd Fundacji. Uchwałę o zmianie Statutu i 
likwidacji Fundacji podejmuje Zarząd Fundacji.  

 
 

§ 19 
1. W razie likwidacji Fundacji funkcję likwidatora pełni Prezes Zarządu lub inna osoba 

wyznaczona przez Fundatorów. 
2. Majątek pozostały po likwidacji ma być przekazany innej organizacji społecznej realizującej 

cele podobne do zawartych w niniejszym Statucie.  
 

§ 20 
W przypadku śmierci Fundatorów ich kompetencje będzie wykonywał Zarząd Fundacji. 

 
 
 
 

§ 21 
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W sprawach nieuregulowanych niniejszym Statutem mają zastosowania przepisy ustawy z dnia 
06 kwietnia 1984 r.   o fundacjach (Dz. nr. 21 poz. 97 z późniejszymi zmianami) oraz ustawy z 
dnia 24 kwietnia 2006 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie.   
 

§ 22 
 

Statut wchodzi w życie z dniem zarejestrowania Fundacji przez Sąd Rejonowy dla Wrocławia 
Fabrycznej we Wrocławiu 
 

Statut został przyjęty we Wrocławiu w dniu …………………………………. 


